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Délégation APF des Ardennes

A Charleville Mézières, le 22 septembre 2014

Objet : Mise en place d’un groupe d’aidants familiaux

Bonjour à toutes et à tous, 

Que vous soyez mari, conjointe, parent, frère, sœur, ami(e) d’une personne en situation de handicap, cette lettre s’adresse à vous !
En effet, la Délégation de l’Association des Paralysés de France (APF) des Ardennes a comme projet de mettre en place un groupe d’aidants familiaux très prochainement. 

Ce groupe, sera mis en place afin de pouvoir réunir une fois par mois de novembre à juin, les aidants familiaux s’occupant d’une personne ou de plusieurs personnes en situation de handicap. 

C’est une fois par mois que les aidants familiaux pourront profiter d’une activité, d’une sortie ou d’échanges avec des intervenants  spécialisés. Le but de ce groupe est de pouvoir offrir aux aidants familiaux un moment d’écoute, de partage d’expériences et de convivialité avec des personnes vivant une situation similaire à la leur. 

Aussi, si vous n’avez pas la possibilité de pouvoir intégrer le groupe suite à vos responsabilités en tant qu’aidant familial, l’APF s’engage à mettre  en place des activités pour les personnes dont vous vous occupez, le même jour.

La 1ère date du groupe des aidants familiaux est prévue le jeudi 13 novembre 2014 à partir de 10h30 jusque 16h à la Délégation APF des Ardennes.
Si vous êtes intéressés, contactez nous par téléphone au 03.24.33.00.41 ou par mail à dd.08@apf.asso.fr , c’est avec plaisir que nous vous inscrirons et que nous vous donnerons toutes les informations nécessaires. Vous pouvez également vous inscrire en renvoyant le bulletin réponse joint à ce courrier.
Nous vous prions de recevoir, Madame, Monsieur, nos sincères salutations. 









HOUEE Gaël







Directeur de la Délégation APF des Ardennes.
Bulletin réponse pour le groupe aidants familiaux
Réunion du jeudi 13 novembre 2014

10h30 – 16h à la Délégation APF des Ardennes

(A renvoyer dès que possible – Prévoir un pique nique pour le midi)
Nom :








Prénom : 

Adresse : 







Code Postal : 



Ville : 
Téléphone : 







Adresse Mail : 

Adhérent de l’APF : 

( OUI

(NON

Participation au groupe des aidants familiaux : 
 ( OUI

( NON
Je serai accompagné de la personne handicapée dont je m’occupe :   ( OUI

( NON

Commentaires : Avez-vous des attentes particulières pour ce groupe ? Souhaitez-vous parler de certaines choses ?
�











Délégation APF des Ardennes – 55 avenue Léon Bourgeois -  BP 30514 - 08003 Charleville Mézières

Tél. 03 24 33 00 41 - @: dd.08@apf.asso.fr

Blog: http://apf08.blogs.apf.asso.fr/


